
สรุปผลการดำเนินงาน 
ประชุมเชิงปฏิบัติการคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.)/ระดับตำบล(พชต.)  

และผู้เกี่ยวข้อง ในการจัดทำแผนสุขภาพและกำหนดประเด็นพชอ.บึงนาราง 
โครงการการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอบึงนาราง (พชอ.) 

วันที่ 11 เดือน  มีนาคม พ.ศ.2568 
ห้องประชุมชั้น 2 อำเภอบึงนาราง จังหวัดพิจิตร 

............................................................................................................................. ........................ 
1. วัตถุประสงค์ 
  1.1 เพื่อวิเคราะห์สถานการณ์สุขภาพในพื้นที่โดยการใช้ข้อมูลเชิงประจักษ์ทั้งจากหน่วยงานภาครฐั ภาค
ประชาชน และภาคีเครือข่าย เพื่อระบุปัญหาและความต้องการที่แท้จริงในระดับอำเภอและตำบล             
            1.2 เพื่อระดมความคดิเห็นและความรว่มมือจากทุกภาคสว่นเปิดเวทีให้ผู้มีส่วนได้สว่นเสีย ทั้งจากภาครัฐ 
เอกชน อปท. ชุมชน และภาคประชาสังคม ได้มีสว่นร่วมในการเสนอแนะแนวทางการพัฒนาและแก้ไขปัญหา 
            1.3 เพื่อจัดทำแผนสุขภาพระดับอำเภอ/ตำบลที่สอดคล้องกับบริบทพื้นที่โดยเน้นการบูรณาการงานพัฒนา
คุณภาพชวีิตในมติิตา่ง ๆ ทั้งด้านสุขภาพ เศรษฐกจิ สังคม และสิ่งแวดลอ้ม เพื่อให้แผนมีความยั่งยนืและสามารถ
ปฏิบัติได้จริง 
            1.4 เพื่อกำหนดประเด็นเป้าหมายของ พชอ.บึงนาราง ประจำปีคัดเลือกประเด็นสำคัญ (Key Issues) ที่
ควรให้ความสำคัญเร่งด่วน และสามารถขับเคลื่อนร่วมกันได้ภายใต้ทรัพยากรและศักยภาพที่มี 
           1.5 เพื่อพัฒนาแผนปฏิบัติการและตัวชี้วัดผลลพัธ์สร้างกรอบการดำเนินงานอย่างเป็นรูปธรรม พร้อมตัวชีว้ัด
ความสำเรจ็ที่สามารถตดิตามและประเมินผลได้ 
2.กลุ่มเป้าหมาย 
            คณะกรรมการพชอ.และคณะพชต.และผู้เกี่ยวข้อง จำนวน 37 คน  
3. ผลที่ได้รับ  

3.1 การมีส่วนร่วมของทกุภาคส่วนมีผู้แทนจากทกุภาคส่วนที่เกี่ยวข้องเข้าร่วม เช่น หน่วยงานภาครัฐ  
อปท. ผู้นำชุมชน อสม. และภาคประชาชนเกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างหลากหลายและครอบคลุมช่วยให้
ข้อมูลที่ได้สะท้อนสภาพปัญหาและความต้องการของประชาชนอย่างแท้จริง 

3.2 ได้มวีิเคราะห์สถานการณ์สุขภาพในพื้นที่มกีารนำข้อมูลดา้นสุขภาพ สังคม และเศรษฐกิจในพืน้ 
ที่มาวิเคราะห์ร่วมกันระบุปัจจัยเสี่ยงที่ส่งผลต่อคุณภาพชวีิตของประชาชนในอำเภอบึงนารางได้อย่างชัดเจน 
ช่วยให้เห็นภาพรวมและแนวโน้มของปัญหาสุขภาพในแต่ละตำบล 

3.3 ได้ประเด็นสำคัญของ พชอ.บึงนารางได้ข้อสรุปเกี่ยวกับ “ประเด็นสุขภาพสำคัญ” ทีค่วรให้ 
ความสำคัญในระดับอำเภอเช่น ปัญหาโรคเรื้อรัง (เบาหวาน ความดัน), ผูสู้งอายุ, การเข้าถึงบริการสุขภาพ, 
สุขภาพจิต, หรือปัญหาเด็กและเยาวชนมีการจดัลำดับความสำคัญเพื่อจดัทำแผนงานและโครงการที่ตอบโจทย์                  
            3.4 การสร้างความเข้มแข็งของกลไก พชอ./พชต.พัฒนาศักยภาพของคณะกรรมการและผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
ส่งเสริมบทบาทหน้าที่ของ พชอ./พชต. ในการขับเคลื่อนงานด้านสุขภาพสร้างความเข้าใจรว่มในการทำงานแบบ
บูรณาการ 
 
 



4. กิจกรรมสำคัญ 
            ประชุมเชิงปฏบิัติการคณะกรรมการพฒันาคุณภาพชวีิตระดับอำเภอ (พชอ.)/ระดับตำบล(พชต.)  
และผู้เกี่ยวข้อง ในการจดัทำแผนสุขภาพและกำหนดประเด็นพชอ.บึงนาราง วันที่ 11 มีนาคม พ.ศ.2568 ณ ห้อง
ประชุมชั้น 2  อำเภอบึงนาราง จังหวัดพิจติร 
 
5.งบประมาณ 
     7.1  งบประมาณรายจ่ายที่ไดร้ับอนุมัติ  จำนวน 3,600 บาท  
     7.2  งบประมาณที่ใช้จ่ายจริง   จำนวน 3,600 บาท คิดเป็นร้อยละ 100.00 
         จ่ายพอดีงบฯ       จ่ายมากกวา่งบฯ    จ่ายน้อยกว่างบฯ   

6. สรุปผลการดำเนินงานตามโครงการ 

ท่ี วัตถุประสงค์โครงการ/กิจกรรม 
สภาพความสำเร็จ 

ผลการดำเนินงาน 
บรรล ุ ไม่บรรล ุ

1 
 
 
 

 
2 
 

เพ ื ่ อพ ัฒนาแผนตามประเด ็นการ
ขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
อำเภอ (พชอ.)  และระดับตำบล พชต. 
ปีงบประมาณ 2568  
 

เพื ่อเพิ ่มประสิทธิภาพการขับเคลื ่อน
คณะกรรมการและคณะทำงานพัฒนา
คุณภาพชีวิต ระดับอำเภอ (พชอ.) และ
ระดับตำบล (พชต.) 
 

 

/ 
 

 

 

 

 

 

 ม ีประเด ็น  พชอ ของอำ เภอบ ึ งนาราง             
3 ประเด็น ประกอบด้วย ประเด็น บ้านครอบ
มั่นคง บ้านปลอดภัยและบ้านอบอุ่น ซึ ่งจะ
ครอบคลุมประเด็นในการดำเนินงานทั้งหมด
ตามประเด็นสุขภาพวาระจังหวัดพิจิตร และ 
ขับเคลื ่อนตามประเด็นของ พชอ อำเภอ     
บึงนาราง 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


